Alles is anders voor kinderen van gescheiden ouders

Ben je na de scheiding van je ouders verdrietig, in de war of
boos? In deze groep praat je daar met andere kinderen over.
Ook tekenen en schrijven helpt om dingen die je voelt kwijt te
kunnen.

Voor wie

Voor kinderen van 6 tot 12 jaar die problemen hebben na de
scheiding van hun ouders. We verdelen de kinderen in 2
groepen: 6 t/m 8 jarigen en 9 t/m 12 jarigen.

Dit doen we

Hoe goed je als ouder ook je best doet, je kind is onvrijwillig
slachtoffer van een scheiding. Een steuntje in de rug om ze door
een moeilijke tijd heen te helpen is heel veel waard. Of de
scheiding nu 2 maanden, 2 jaar of langer geleden is. Onder
begeleiding van 2 medewerkers van het CJG maken de ouders en
kinderen eerst kennis met elkaar. Daarna praten de kinderen
zonder hun ouders in 6 tot 8 bijeenkomsten van 1,5 uur over:

¢ Hoe het thuis gaat na de scheiding

e Wat je voelt nu je vader of moeder niet meer thuis is

¢ Waarom ouders scheiden en wat je daarbij voelt

¢ Wat de scheiding betekent voor contact op school, in de
buurt en met de familie

e Een nieuwe partner voor mama of papa

® 038-7999008
centrum voor

jeugd en gezin info@cjgoldebroek.nl
oldebroek @ www.cjgoldebroek.nl

Intake en trainingsdagen
intake 8 oktober

start 22 oktober t/m 26
november

ouderavond 27 oktober

Evaluatie
3 december samen met
ouders

Tijdstip
donderdagmiddag van 13.30 —
15.00 uur

Aanmelden kan op de site van
het CJG

Eerst meer weten?
Bel Hetty Koekkoek op 06 1396
9719. Of stuur een mail

H.Koekkoek@cjgoldebroek.nl

Meedoen is gratis



